krebsliga bern
ligue bernoise contre le cancer

AUSTAUSCHGRUPPE

fur Nahestehende
von Krebsbetroffenen




Eine Krebsdiagnose verandert das Leben von heute auf morgen in vielen
Belangen. Nicht nur bei den Betroffenen, sondern auch bei Nahestehenden.

Betroffene und Nahestehende teilen viele Angste, Sorgen und Néte. In
manchen Bereichen unterscheiden sich die Anliegen der Nahestehenden
jedoch ganz erheblich. Die Austauschgruppe gibt Ihnen die Gelegenheit, sich
mit anderen An- und Zugehdrigen auszutauschen. Sie erfahren, dass andere
ahnliche Herausforderungen haben und finden im Gesprach Verstéandnis und
Anregungen.

Wie haufig findet das Treffen statt?

Jeweils am letzten Dienstag im Monat
(Einstieg in die Gruppe ist jederzeit moglich)

28. Januar 2025

25. Februar 2025
25. Marz 2025

29. April 2025

27. Mai 2025

24. Juni 2025

26. August 2025

30. September 2025
28. Oktober 2025
25. November 2025

Leitung

Marie-Luise Fontana, Psychotherapeutin (www.fontana-psy.ch)
Gutenbergstrasse 10, 3011 Bern
T 079 933 32 31 | m.fontana@fsp-hin.ch

Ort | Zeit

Krebsliga Bern, Schwanengasse 5/7, 3011 Bern (1. Stock mit Lift)
Dienstag um 18.00 Uhr

Kosten | Anmeldung
Dieses Angebot ist kostenlos. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Organisation | Information

Krebsliga Bern, Schwanengasse 5/7, 3011 Bern | T 031 313 24 24
info@krebsligabern.ch | bern.krebsliga.ch




