
Treffpunkt 
zum Zuhören und Erzählen
Worte finden – Menschen begegnen

26. Oktober 2026
22. März 2027
21. Juni 2027
20. September 2027

Für Betroffene und Nahestehende



Inhalt
Die Nachsorge nach einer überstandenen Krebserkrankung hinterlässt Spuren im 
Lebensalltag. Das Zurückkommen ins Leben kostet Energie; der Austausch von Erfah-
rungen kann eine Ressource sein, welche die Resilienz stärkt.

Das Erzählcafé bietet dafür einen niederschwelligen, geschützten Raum für Lebensge-
schichten. Es stärkt den Zusammenhalt und fördert Empathie. Zudem macht es Spass, 
Raum zum Lachen, Schwärmen und Trauern zu schaffen – eben für all das, was zum 
Leben gehört.

Daten / Zeit / Ort
Jeweils montags 
26. Oktober 2026 
22. März 2027
21. Juni 2027
20. September 2027

von 16.00 – 17.30 Uhr 
in der Bibliothek der Krebsliga Bern, Schwanengasse 5/7, 3011 Bern (1. Stock)

Leitung
Rosmarie Morales, Leitung Aktivierung in praktischer Gerontologie
Stefan Wüthrich, soziokultureller Animator in Sozialgerontologie

Kosten
Pro Abend CHF 20 (bar oder per Twint vor Ort)

Organisation / Anmeldung / Information
Anmeldung bis jeweils mindestens eine Woche im Voraus. 
T 031 313 24 24 I info@krebsligabern.ch I bern.krebsliga.ch

Haben Sie Fragen?
Wir sind gerne für Sie da.  
Krebsliga Bern 
Schwanengasse 5/7, Postfach 
3001 Bern 
T 031 313 24 24 
info@krebsligabern.ch  
bern.krebsliga.ch

Öffnungszeiten
Montag–Freitag 
9.00–12.00 Uhr und 13.30–16.30 Uhr

Werden Sie Mitglied.
Mit Ihrer Mitgliedschaft zeigen Sie 
Solidarität mit Betroffenen und setzen ein 
Zeichen im Kampf gegen Krebs:

bern.krebsliga.ch/mitglied

Wir behandeln Ihre Daten vertraulich. 
Erfahren Sie mehr in unserer Datenschutzerklärung: krebsliga.ch/datenschutz

Folgen Sie uns auf Social Media.
    

Abonnieren Sie unseren Newsletter. 
bern.krebsliga.ch/newsletter


